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Chers membres,

C’est l’hiver, mais il fait chaud aux Amis. 2020 promet d’être une année chargée en changements et en projets. Tout d’abord, nous avons eu un rehaussement de 5000 $ à la mission de l’organisme. De plus, nous avons pu compter sur un (très) généreux don de la Fondation d’Amour qui est venu éponger notre déficit financier de l’année 2018-2019. Puis, la levée de fonds La Classique Louis Jean aura permis d’amasser plus de 18 000$ directement injecté dans les activités. Un nouveau poste de Responsable des communications, des événements et développement de projets sera aussi créé pour 2020. Cette personne aura notamment le mandat de faire rayonner davantage l’organisme ce qui nous permettra de faire reconnaître davantage nos services et de diversifier nos sources de financement. En somme, ça bouge aux Amis et de beaux projets nous attendent. Mais je ne vous dis pas tout, de nombreuses surprises vous attendent encore.

En attendant, je vous invite à participer encore cette année à la 32e édition de la Semaine Québécoise de la Déficience Intellectuelle qui se déroulera du 15 au 21 mars. Cette une semaine importante qui a pour objectif de créer des rapprochements entre la population et les personnes vivant avec une déficience intellectuelle dans l’espoir de bâtir une société plus inclusive. Joignez-vous à nous en participant à l’une ou l’autre des activités prévues lors de cette importante semaine. Voir en p. 9 pour les détails de la programmation.

Stéphanie-Claude Leclerc 
Votre Directrice
Suite en page 2


[image: Image associée]
	…la suite du mot de la directrice




Enfin, c’est le cœur rempli d’émotions que je rédige cet article. Je vous annonce officiellement que je prends une année sabbatique en 2020. Effectivement, du 20 janvier 2020 à janvier 2021, je laisserai mon siège afin de prendre du temps pour ma famille et pour moi-même. 

Être à la direction des Amis pendant 10 ans m’a rempli de bonheur et de fierté. J’ai un sincère et profond attachement pour les membres et les familles que j’ai côtoyé toutes ces années. Je ne connais pas de personnes plus vraies et plus humaines que vous. Vous avez transformé ma vie et avez fait de moi une meilleure personne. J’ai aussi travaillé avec les membres du conseil d’administration qui m’ont offert toute leur confiance et permis de mettre en place mille et un projets chers à mes yeux.

Et que dire de mes collègues qui m’ont appuyé et que je prenais plaisir à retrouver chaque lundi. Je suis à la fois heureuse de pouvoir consacrer plus de temps à mon rôle de mère de trois enfants, et triste à l’idée de m’absenter pendant une si longue période des personnes que je côtoie quotidiennement depuis 10 ans à l’association.

[image: C:\Users\LesAmis\Documents\Stéphanie-Claude\Photos\SCL - avril2018 - .jpg]Mais, vous n’est pas sans reste. Je lègue mon poste à Nancy Juneau durant cette année. Pendant les 20 ans que Nancy a effectués à l’organisme, elle a su faire ses preuves et nous démontrer qu’elle est la meilleure personne pour assurer mon intérim. C’est donc en toute confiance que je lui cède la place pour quelques temps.

J’ai très hâte de vous revoir chers membres. Je vous souhaite une année remplie de bonheur, de beaux moments, de développements et d’avancement. 
[image: C:\Users\LesAmis\Documents\Stéphanie-Claude\Signature électronique\Signature Steph.jpeg]
Stéphanie-Claude Leclerc, directrice


	Les 20 ans de Nancy Juneau



[image: ]C’est en 1999 que Nancy a commencé comme stagiaire aux Amis. Nancy est une femme dynamique, impliquée, dévouée et engagée. Elle ne cesse de nous surprendre par sa générosité et son audace.  Nancy est également une touche-à-tout. Suite à son stage, elle a assuré le poste d’intervenante, puis de Responsable des activités, puis de coordonnatrice intérimaire, puis de directrice intérimaire. C’est une personne qui n’a pas froid aux yeux et qui n’a pas peur des défis!

Toujours au-devant pour défendre les droits des personnes qui vivent avec une déficience intellectuelle et leurs familles, elle a siégé sur plusieurs comités et conseils d’administration de promotion et de défense de droits. Son positivisme et son humour font aussi d’elle une personne très agréable à côtoyer. Les membres l’apprécient énormément et elle représente un modèle pour eux. Il en est de même pour les multiples stagiaires et intervenants qui ont passé sous sa gouverne. En 2017, elle remportait le prix Carol-Baril pour la travailleuse du communautaire de l’année. Un prix fort mérité. 
[image: http://www.wpclipart.com/blanks/shapes/color_labels/circle/color_label_circle_yellow.png]Le 7 décembre, nous n’avons manqué de souligner son engagement et de la remercier pour la qualité exceptionnelle de son travail. En 2020, Nancy prendra pour une seconde fois le poste intérimaire de la direction. À travers toutes ces années, elle a su nous prouver la qualité de son travail et de ses interventions. 
Nancy, nous te remercions pour toutes ces années que tu nous as consacré aux Amis de la déficience intellectuelle et espérons te garder encore longtemps. Nous te souhaitons beaucoup de bonheur dans tes nouvelles fonctions!
[image: C:\Users\LesAmis\Documents\Stéphanie-Claude\Photos\25ème Amis DIRN\IMG_1251 (modifié).jpg][image: ][image: C:\Users\LesAmis\Documents\Stéphanie-Claude\Photos\25ème Amis DIRN\433.JPG][image: C:\Users\LesAmis\Documents\Stéphanie-Claude\Photos\25ème Amis DIRN\105-0526_IMG.JPG][image: ][image: ]
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NOMINATIONS ET NOUVEAUX POSTES
Bien de beaux changements auront lieu aux Amis dans les prochains mois. Dès le 6 janvier 2020, nous procéderons à un grand remaniement des ressources humaines interne et voici les principaux changements au sein de la permanence et dans l’équipe d’intervention de jour :
Nancy Juneau à la direction (Intérimaire pour 1 an)
Cassandra Beaulieu à la Coordination des services
Angélie Cormier en tant que responsable des communications, des évènements
et de développement de projets (nouveau poste)
Cynthia Coppola en tant que responsable des activités de jour
Mélanie Morel en tant qu’intervenante de jour (nouvelle employée!)

Bravo à vous 5 pour vos nominations et bonne chance dans vos nouvelles fonctions!



	Mot de l’adjointe administrative


Chers amis et amies,

Je suis Isabelle Girard, fraîchement arrivée dans ce bel et grand organisme qu’est « Les Amis de la déficience Intellectuelle Rive-Nord ». Vous ne pouvez imaginer ma joie, lorsque Stéphanie-Claude, notre super directrice, m’a annoncé que j’avais été sélectionnée pour le poste d’adjointe-administrative. Je savais d’emblée que j’y serais heureuse, et c’est confirmé !

Je me décrirais comme une personne hydride. Cela va comme suit : J’ai une moitié de moi très cartésienne, rationnelle et organisée…et mon autre moitié est très humaine, aidante, aimante et empathique. J’ai un grand sens de l’humour, alors ne vous surprenez pas si je vous envoie une petite « joke » dans une conversation téléphonique ou en personne, si vous vous présenter à nos bureaux. Pour moi, travailler dans la bonne humeur, le plaisir et le respect, c’est essentiel !

J’ai travaillé pendant plus de 30 ans (je vous laisse deviner mon âge !!) en tant d’adjointe-administrative dans divers secteurs. Mon expérience me permettra certainement de vous donner un service exemplaire et professionnel pour toute demande concernant vos questionnements, vos requêtes, ou pourquoi pas ? Vos commentaires.

C’est du pur bonheur quand je rentre travailler le matin…entouré de personnes qui possèdent de grandes qualités humaines, tant au niveau de mes collègues de bureau que des intervenantes qui font un travail exceptionnel avec nos membres.

En espérant faire partie de cette belle équipe…longtemps, longtemps…

[image: C:\Users\user01\Desktop\Isabelle\Journal\photo isabelle.jpg]Isabelle


	Des nouvelles de votre Conseil d’Administration


Bonjour à vous tous qui prenez le temps de nous lire, 

Ça bouge beaucoup aux AMIS! Beaucoup de grands projets sont en cours.
Tout d'abord, on aimerait souhaiter la bienvenue à notre nouvelle adjointe administrative, Isabelle Girard. Nous sommes très heureux de la compter au sein de l'équipe. 

Nous avons dernièrement  vécu un très beau gala pour souligner les 40 ans de notre association. Que de belles histoires nous avons partagées depuis tout ce temps! Combien  de membres ont vécu de petits et grands bonheurs grâce à toutes nos différentes équipes en place depuis 40 ans. Et surtout, un grand merci aux premiers parents qui ont cru en cette belle cause!

En parlant d'équipe, nous vivrons de grands changements dans les prochains mois. Stéphanie-Claude nous quittera pour un congé sabbatique d'environ un an. Nous tenons à la remercier chaleureusement pour tout le travail accompli aux AMIS! Nancy Juneau assurera l'intérim à la direction. Merci à Nancy d'accepter ce nouveau défi. Quelques nominations sont aussi à venir.

De plus, afin de mieux répondre aux besoins grandissants de l'association, nous avons créé deux nouveaux postes. Cela permettra à chacun de mieux faire face aux exigences du travail qui ne cessent d'augmenter. 

Le vendredi 13 décembre avait lieu notre party de Noël des membres. C’est exceptionnel de voir autant de personnes rassemblées pour ce bel événement. Cela nous a fait plaisir de vous y voir. 

Sachez que nous avons toujours besoin de bénévoles. Que ce soit pour un moment précis ou une plus grande période, votre aide est toujours appréciée. 

Passez un très joyeux temps des fêtes !  Que la paix et l'amour soient au rendez-vous!

Rita Tomassini  pour le Conseil d'administration 
[image: ][image: ]




 




Paulette Goulet, Maxime Lachapelle-Ouellette, Nathalie Laframboise, Denise Morel, Carole Rousseau,  
Rita Tomassini, Jacqueline François


L’association, c’est :   
Défense de droit



[image: http://www.inclusif.ca/images/vide.gif]

	LE PROJET DE LOI 40 OUBLIE LA REPRÉSENTATION
DU QUART DES ÉLÈVES




La Société québécoise de la déficience intellectuelle réagit au projet de loi n° 40, Loi modifiant principalement la Loi sur l’instruction publique relativement à l’organisation et à la gouvernance scolaires, en envoyant un avis aux membres de la Commission de la culture et de l’éducation.

Dans la réorganisation qu’amène le projet de loi, les commissions scolaires deviendront des centres de service éducatifs dont plusieurs postes décisionnels seront réservés aux parents. Or, le seul poste décisionnel qui était réservé à un représentant des parents d’élèves handicapés ou en difficulté d’adaptation ou d’apprentissage (EHDAA) dans les commissions scolaires a été aboli, alors que ces élèves HDAA représentent le quart de tous les élèves et, de surcroit, qu’ils sont sous-représentés parmi les élèves qui obtiennent des diplômes.

La Société réclame que parmi les postes décisionnels attribués aux parents, un nombre équivalant au pourcentage d’élèves HDAA soit réservé à leurs parents afin qu’ils soient représentés adéquatement.
POUR EN SAVOIR PLUS
https://www.sqdi.ca/fr/actualites/le-projet-de-loi-40-oublie-la-representation-du-quart-des-eleves/

	ÉTUDE DE LA PARTICIPATION DES ÉLÈVES AYANT UNE DÉFICIENCE INTELLECTUELLE À LEUR PROCESSUS DE TRANSITION DE L’ÉCOLE À LA VIE ACTIVE.
MARTIN-ROY, S. (2019), UNIVERSITÉ LAVAL



Cette thèse de doctorat en psychopédagogie porte sur la participation des élèves ayant une déficience intellectuelle à leur processus de transition de l’école à la vie active (TÉVA). Elle a été réalisée  auprès de neuf élèves ayant une déficience intellectuelle légère à moyenne, âgés de 18 à 20 ans, leurs parents et le personnel du milieu scolaire qu’ils fréquentent. Une méthodologie mixte qui comprend des entrevues avec les élèves, les parents et les intervenants scolaires, la passation d’instruments adaptés auprès des élèves (Échelle de résilience et Grille d’évaluation du réseau de soutien social) et l’analyse des plans d’intervention scolaires des élèves est privilégiée.


Quatre thèmes ont été situés :
· Le point de vue des élèves sur leur trajectoire et leurs activités futures ;
· Leur participation à la planification de la transition ;
· Leur participation à des activités préparatoires à une vie active après la scolarisation ;
· L’exercice de responsabilité

Des aspects positifs sont ressortis. Les élèves ont nommé des projets pour leur vie après l’école, ils ont participé à leur rencontre de plan d’intervention, ils réalisent plusieurs activités pour développer des habiletés en vue de leur insertion socioprofessionnelle future, en particulier les stages de travail, et ils assument certaines responsabilités dans leur famille et dans le milieu scolaire.
Des aspects négatifs sont également décantés : les élèves ne semblent pas se représenter le processus de transition dans son ensemble et ils participent peu à la préparation de leur plan de transition et aux décisions les concernant. Des stratégies favorisant la participation des élèves à leur processus de transition sont à cet égard dégagées.

Elles consistent :
· À soutenir le développement des habiletés de communication et d’interaction sociale des personnes ;
· À favoriser la participation de l’élève et de sa famille à la planification de la transition dans le milieu scolaire ;
· À faire vivre à l’élève des expériences à l’école et dans la collectivité ;
· À favoriser la collaboration entre l’école et la famille ainsi qu’avec d’autres acteurs et mettre en place des 	stratégies facilitant les apprentissages et la participation de l’élève.

La Société s’intéresse de près à la TÉVA. Aussi reçoit-elle avec attention les stratégies proposées. La Société se questionne par ailleurs sur la contrepartie attendue de la part des CISSS/CIUSS en général et du programme DITSA en particulier. Jusqu’où les services socioprofessionnels offerts aux jeunes adultes par les CISSS/CIUSS s’inscrivent-il en continuité et en cohérence des activités de préparation à la vie active mises en œuvre au sein des écoles? Par quels mécanismes s’assure-t-on de la qualité de ce passage? Ou encore, comment les CISSS/CIUSS veillent-ils à s’assurer que les organismes partenaires (service externe de main-d’œuvre, organismes communautaires, etc.) contribuent à une transition saine entre l’école et la vie active ?

https://www.sqdi.ca/fr/recherches-et-etudes/martin-roy-s-2019-etude-de-la-participation-des-eleves-ayant-une-deficience-intellectuelle-a-leur-processus-de-transition-de-lecole-a-la-vie-active-universite-laval/



L’association, c’est :  





 Sensibilisation

	SEMAINE QUÉBÉCOISE DE LA DÉFICIENCE INTELLECTUELLE…
UN RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER! -  DU 15 AU 21 MARS 2020



La Semaine québécoise de la déficience intellectuelle est une semaine de sensibilisation provinciale ayant pour objectif de créer des rapprochements entre la population et les personnes vivant avec une déficience intellectuelle, dans l’espoir de bâtir une société plus inclusive. Par cette semaine de sensibilisation, cette année, l’association veut célébrer votre différence qui vous rend si unique. Nous vous invitons à participer à l’une ou l’autre de nos activités et démontrer la contribution significative et positive que vous apportez tous et chacun.  Nous vous proposons les activités familiales suivantes :
Marche lumineuse
Mardi 17 mars 2020 - 18h25 à 19h30
Au Parc de l’Île Lebel
Venez marcher avec nous et illuminer la trajectoire des Amis.  Une superbe activité extérieure qui réchauffe le cœur.                       


CABANE A SUCRE FAMILIALE
Cabane à sucre des sportifs à St-Esprit
203 Rang Montcalm, St-Esprit
Dimanche 15 mars 2020 – de 10h30 à 14h30

Quoi de mieux que de faire plaisir à nos membres et à leur famille pour débuter la SQDI.  Une journée familiale et dynamique à l’image de l’Association. 

Tous les détails sont dans la  programmation hiver 2020 



[image: ]	





[image: ]


ZUMBATHON
Dimanche 22 mars 2020 – de 13h00 à 14h30
École Louis-Fréchette
835, rue Fréchette,  Repentigny
Voici une activité de sensibilisation/levée de fonds très dynamique et festive tout comme l’Association. L’ambiance et les sourires seront au rendez-vous !!  
Réservez votre place au (450) 585-3632


[image: Résultats de recherche d'images pour « zumba »]
[image: ]
 L’association, c’est :  Suivez-nous sur Facebook pour être au courant de tous les projets
        Allez visiter vos
 bibliothèques municipales!!!

Vous y retrouverez une foule de documentation et d’informations sur la déficience intellectuelle!

Activités





	GALA DU 40IÈME ANNIVERSAIRE DES AMIS



REPENTIGNY - C’est le 8 novembre dernier que se tenait Le GALA 40e ANNIVERSAIRE des Amis. Co-animé d’une main de maître et bénévolement par Mme Véronique Vanier et M. François Moreau, cette soirée marquait la clôture des activités organisées pour souligner le 40e anniversaire de l’Association Les Amis de la déficience intellectuelle Rive-Nord. 
En plus des touchantes prestations de nos 11 artistes vivant avec une déficience intellectuelle (Christelle Beaudoin-Méthot, Michel Bergeron, Dominic Massé, Dominique Nantel, Jean-Philippe Cholet, Kevin Nolet-Éthier, Laurent Lessard, Marjorie Giguère, Fanny Monast, Philippe Laberge et Sylvain-Olivier Champagne), plusieurs surprises attendaient les spectateurs. Ils ont eu droit à des témoignages des Cowboys Fringants, de Stéphanie Bédard et de Claudette Dion. Stéphanie-Claude Leclerc et Nancy Juneau ont revêtu les costumes de Pôpa et Môman afin d’illustrer avec humour quelques faits marquants de l’histoire des Amis. Laéticia Nolet-Éthier et Francis Vanier (respectivement sœur et frère d’une personne vivant avec une déficience intellectuelle) et Chantale Crivello (parent) nous ont livrés de puissants témoignages d’amour sur l’impact de cet être cher dans leur vie. 
RECONNAISSANCE - Enfin, nous avons souligné le travail de 27 personnes qui grâce à leur implication exceptionnelle ont grandement influencé le développement de l’organisme. Voici les personnes qui ont été nominées : Rollande Caza Beauchamp, Denis Jacob, Monique Lamontagne, Gisèle Desjardins, Diane Delisle, Claire Martin, Rita Guérin, Susan Camden, Nancy Juneau, Paulette Goulet, Jacqueline François, Gyslaine Major, Monique Laganière, Denise Morel, Maxime Lachapelle-Ouellette, Stéphanie-Claude Leclerc, Cynthia Coppola, Elizabeth Moreno de Luna, Claire Martel, Jean Rochon, Jocelyn Magny, Carole Quevillon, Nicole Claveau Fortin, Manon Fournier, Nicole Poirier, Marjorie Giguère et Pierre-Luc Delisle.
REMERCIEMENTS PARTICULIERS - Merci pour votre participation et présence de Mme. Josée Mailhot, conseillère municipale et présidente de la Commission Famille et ainés, des loisirs et de la vie communautaire de Repentigny, M. Georges Robinson, président du comité éxécutif, Mme. Denyse Peltier et M. Raymond Hénault, conseillers municipaux à la ville de Repentigny ainsi que madame Adriana Dudas, attachée politique du premier ministre François Legault et madame Marie-Hélène Jutras, attachée politique de la députée caquiste Lise Lavallée.
Les animateurs : Véronique Vanier (membre) et François Moreau.
M. Louis-Thomas Leclerc et M. Luciano Parillo qui ont prêté leur voix l’instant d’une pièce musicale.
Marie-Chantale Bourassa pour le maquillage et Jacinthe Constant pour les petites bouchées sucrées!
Vincent Charnier : Photographies et vidéo
Comité organisateur : Cassandra Beaulieu (Responsable des activités de soir et de fin de semaine), Chantale Crivello (membre parent), Nancy Juneau (Coordonnatrice des services) et Stéphanie-Claude Leclerc, (directrice).
Mise en scène : Cassandra Beaulieu, Alexe Thifault et Élise Dion (intervenantes) et Vincent Reid (stagiaire).
commanditaires : L’Aubainerie et Métro plus Fogarty

PARTY DE NOËL





Un autre PARTY DE NOËL INOUBLIABLE !! Le 13 décembre dernier, nous étions près de 250 personnes incluant les membres, vos familles ou responsables, bénévoles et employés lors de notre Party de Noël annuel. Cette soirée représente l’événement de l’année pour tous.  Un succulent buffet a été servi. Nous nous
sommes déliés les jambes, le cœur et la tête sur la musique endiablée de Patrick Daigneault.  Le Père Noël
est venu nous visiter et a gentiment remis à tous une jolie pochette de taille à l’effigie des Amis de la déficience intellectuelle Rive-Nord.

Nous tenons à remercier toutes les personnes bénévoles qui sont venues nous aider lors de cette soirée, ce fût vraiment très apprécié.  Également, nous désirons remercier tous les parents et responsables de famille d’accueil d’être venus en si grand nombre.










	















	Activités spéciales pour les parents, la fratrie et les responsables



Parents, fratrie et responsables sont invités à venir échanger sur des sujets qui touchent les personnes vivant avec une déficience intellectuelle.  [image: cafe rencontre]Vous trouverez d’ailleurs tous les détails dans votre programmation hiver-printemps 2020 qui vous a été envoyée en novembre dernier.
Voici un rappel des dates des rencontres d’informations auxquelles vous êtes conviés.  N’hésitez pas à communiquer avec nous au 450-585-3632 ou via notre adresse courriel : lesamis@deficienceintellectuel.org 

À mettre à votre agenda les dates suivantes : 

· [image: cafe rencontre][image: cafe rencontre]Samedi 18 janvier (De 13h30 à 15h00) –
· Séance d’inscription carte accompagnement-loisir - Au local des Amis
· [image: cafe rencontre][image: cafe rencontre]Mercredi 25 mars (De 18h30 à 21h30) – Café rencontre au local des Amis
· Dimanche 3 mai (De 10h00 à 12h00) -  Brunch-rencontre au Café des Cours à Repentigny
· Mercredi 3 juin (18h30) – 41ième Assemblée générale annuelle au local des Amis
· Mardi soir – Club de marche – Tous les mardis à compter du 17 mars 2020
· De 18h25 à 19h30
· Parc de l’Ile Lebel – Stationnement principal – 396, Notre-Dame à Repentigny



L’association, c’est :   Référence








	Déductions et crédits d’impôt (Fédéral) - Liens



Des déductions et crédits d'impôt sont offerts aux personnes handicapées, aux membres de leur famille qui subviennent à leurs besoins et à leurs aidants naturels.
Je veux de l'information sur :
· Le crédit d'impôt pour personnes handicapées
· Les frais médicaux
· La déduction pour produits et services de soutien aux personnes handicapées
· La prestation pour enfants handicapés
· Les régimes enregistrés d'épargne-invalidité

Liens connexes
· Que peuvent demander les personnes handicapées
comme déduction ou credit?
· Services offerts aux personnes handicapées
· Prestations d'invalidité

[image: ]https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/impot/particuliers/segments/deductions-credits-impot-personnes-handicapees.html


	Déductions et crédits d’impôt (Provincial) - Liens


Si vous êtes une personne handicapée, vous pourriez avoir droit aux crédits d’impôt, aux exemptions et aux assouplissements suivants : 
· Crédit d'impôt pour frais de garde d'enfants
· Crédit d'impôt remboursable pour frais médicaux
· Déduction pour produits et services de soutien à une personne handicapée
· Frais médicaux
· Frais pour soins médicaux non dispensés dans votre région
· Montant pour déficience grave et prolongée des fonctions mentales ou physiques
· Produits et services détaxés ou exonérés
· Prime au travail adaptée
· Remboursement des taxes - Personne handicapée
· Retraits d'un REER au bénéfice d'une personne atteinte d'une déficience fonctionnelle
Si vous êtes aidant naturel, certains crédits d’impôt et autres avantages fiscaux présentés dans cette section pourraient vous concerner. 
· Crédit d'impôt pour aidant naturel
· Crédit d'impôt pour frais engagés par un aîné pour maintenir son autonomie
· Crédit d'impôt pour répit à un aidant naturel
· Frais médicaux
· Montant pour personnes à charge
· Prime au travail adaptée
· Reconnaissance des services de relève bénévole
· Retraits d'un REER au bénéfice d'une personne atteinte d'une déficience fonctionnelle
 
https://www.revenuquebec.ca/fr/citoyens/votre-situation/personne-handicapee/

    
	Accompagnement pour personne handicapée



[image: ]
La Vignette d’accompagnement touristique et de loisir accorde la gratuité d’entrée dans les endroits participants à l’accompagnateur d’une personne âgée d’au moins 5 ans, ayant une déficience ou un problème de santé mentale et nécessitant l’aide d’un accompagnateur dans ses sorties touristiques ou de loisir.  

Pour présenter une demande de vignette d’accompagnement touristique et de loisir (VATL) ou pour en faire le renouvellement, il suffit de remplir le formulaire de reconnaissance du besoin d’accompagnement au nom de la personne qui vit avec la déficience ou le problème de santé mentale. Pour ce faire, vous n’avez qu’à fournir les informations demandées en ligne et soumettre votre formulaire.

Veuillez consulter le site suivant :  www.vatl.org


[image: http://www.carteacces2.ca/wp-content/uploads/2013/10/a2e-header-fr.jpg]Le programme Accès au divertissement pour 2 vise à offrir plus de possibilités aux personnes handicapées à participer à des activités récréatives avec un accompagnateur, sans charge financière supplémentaire. Il est également conçu pour sensibiliser et aider les entreprises à fournir un service clientèle de qualité aux clients handicapés.  La carte d’Accès 2 offre aux personnes vivant avec un handicap une carte personnalisée imprimée avec son nom et la date d’expiration. Lorsque vous allez à une attraction de votre choix, vous devez simplement présenter la carte avec une pièce d’identité (pas obligatoire pour les titulaires qui sont des mineurs), et votre accompagnateur recevra un billet gratuit. La carte Accès 2 est acceptée dans les lieux de divertissement à travers le Canada. Visitez la section des lieux de ce site pour voir où la carte peut être utilisée dans votre communauté. La Carte Accès2 coûte 20$ pour trois ans ou 30$ pour cinq ans.  Elle sera valide pour tous les sites participants pendant cette période.

[image: ]Veuillez consulter le site suivant :  http://www.carteacces2.ca/



	Transport adapté durant la période des fêtes



Les déplacements seront gratuits les 24, 25 et 31 décembre 2019 de même que le
1er janvier 2020.  Nous vous invitons à communiquer avec le Transport adapté pour réserver vos déplacements ainsi que pour l’interconnexion qui vous est disponible pour le temps des Fêtes au 450-470-8726.

[image: Résultats de recherche d'images pour « transport adapté lanaudière »]Ouvert :  27 et 30 décembre de 7h à 15h30
                 
Fermé :  24, 25, 26, 28, 29  et 31 décembre 2019
                1er et 2 janvier 2020

Notre horaire régulier reprendra le vendredi, 3 janvier 2020

https://exo.quebec/fr/planifier-trajet/autobus/MRCLASSO#TransportAdapte




	Souliers de quilles




[image: Résultats de recherche d'images pour « souliers de quilles »]Avez-vous besoin d’une suggestion pour un cadeau de Noël ?  Vous participez à notre activité « Quilles » ?   Peut-être, pourriez-vous faire l’achat d’une paire de souliers de quilles au lieu d’en faire la location.  Renseignez-vous auprès du Salon de quilles G Plus pour les coûts.

Quilles G Plus
130, boul. Industriel
Repentigny (Québec) J6A 8A9
Téléphone : (450) 585-8474

L’association, c’est :   
Communication









	Horaire du temps des Fêtes de Noël




[image: Résultats de recherche d'images pour « Noël »]             
                  
                Veuillez noter que nous serons fermés à compter 
                du 20 décembre 2019 jusqu’au 5 janvier 2020.
              Le personnel de bureau sera de retour le 6 janvier.
			Noter que les activités reprendront leur 
                       horaire habituel dès le lundi 13 janvier.
                        Nous vous souhaitons à tous un très 
                    JOYEUX NOËL et une BONNE ANNÉE 2020  








	Vêtements adéquats



[image: ]Veuillez vous assurer que les participants à nos activités soient vêtus de façon adéquate pour nos activités :

Activités extérieures en hiver :  manteau chaud, tuque, foulard ou cache-cou, mitaines ou gants, bottes chaudes, pantalon de neige.

Activités sportives :  souliers de courses, pantalons et chandails confortables pour bouger.

Activités au local :  Afin que nos membres puissent profiter agréablement de leurs activités tout en respectant la propreté des locaux, merci d’inclure des souliers d’intérieur (autres que les bottes d’hiver) dans leur sac à dos. 

N’oubliez pas d’identifier sac à dos, boîte à lunch et vêtements afin d’éviter le plus possible toute confusion.


	Absence pour maladie



[image: Image associée]Afin d’éviter toute contamination auprès des autres membres et du personnel d’intervention, ainsi que pour son bien-être personnel, nous vous demandons de bien vouloir garder à la maison tout participant ayant la grippe ou une gastro ou toute autre indisposition.  Il est plus important qu’il (elle) prenne du repos plutôt que d’essayer de suivre les activités de leur groupe.  Veuillez s.v.p. nous signifier son absence par téléphone au (450) 585-3632. Une boite vocale est active afin que vous puissiez laisser un message, si vous appelez en dehors des heures d’ouverture.




	NOS GÉNÉREUX DONATEURS


	

Fondation D’amours
Make Your Move
LHMR
Vincent Leclerc Architecte
Brasserie Sleeman
CPA de P.A.T.
Conquérants des
Basses-Laurentides
Groupe-conseil ERA
Évaluations Charland Ferlatte
Guy Caouette
L’Archevêque et Rivest
Boisvert Chevrolet Buick GMC
Grenier Chevrolet
Garage Villemaire et fils

	

Gestion Marca inc.
Mécanique A.L.M.
Forge Arboit inc.
Équipements D.P.
Transport G. Nadeau
Ville de Repentigny
Club Lion Repentigny
Entreprises Électriques N. Juneau
Entreprise Bourget
Alumino Métal et Oxydation
Fondation Groupe AGF
Entretien J. Forgues
Laporte & Duquette
Voyage N.T. Air
General Dynamics Products
Gestion Christian Piette






	
	







Nous tenons également à remercier tous nos donateurs qui posent se geste de façon volontaire.

Merci à vous tous pour votre grande générosité !!







	Curateur Public



Mission
Le Curateur public veille à la protection de personnes inaptes et du patrimoine. Le Curateur public accompagne également les familles et les proches qui représentent une personne ou qui participent à un conseil de tutelle et il surveille l’administration de ces tutelles et curatelles. Il agit lui-même comme curateur ou tuteur d’une manière personnalisée à l’endroit des personnes qu’il représente, lorsqu’aucun proche ne peut les représenter ou que ce n’est pas dans leur intérêt. Il s’assure que les décisions sont prises dans l’intérêt de la personne représentée, le respect de ses droits et la sauvegarde de son autonomie.
LES RÉGIMES DE PROTECTION
Si la personne inapte n’a pas fait de mandat de protection ou si celui qu’elle a préparé ne peut être homologué et que sa condition ou sa situation financière nécessite de désigner un représentant légal, le Code civil du Québec a prévu d’autres mesures pour lui en désigner un.  Ces mesures diffèrent suivant la gravité de l’inaptitude et selon qu’elle est permanente ou temporaire.

Le régime de conseiller au majeur
Ce régime est adapté aux besoins d’une personne atteinte d’une légère déficience intellectuelle ou d’une incapacité temporaire.  La personne est apte à prendre soin d’elle-même, mais est parfois démunie devant la perspective de devoir prendre certaines décisions.  Avec ce régime de protection, elle conservera son autonomie et continuera à exercer ses droits civils, tels que gérer son salaire et voter.  En tant que conseiller au majeur, vous l’assisterez ou le conseillerez pour certains actes, qui concernent généralement l’administration de ses biens.  
Pour plus de détails :  www.curateur.gouv.qc.ca


Le régime de curatelle
La Curatelle s’applique à une personne dont l’inaptitude à prendre soin d’elle-même et à administrer ses biens est totale et permanente.  Le curateur d’une personne majeure est nommé par le tribunal sur la recommandation d’une assemblée de parents, d’alliés ou d’amis.  En étant désigné curateur, vous représenterez la personne inapte pour tous les actes civils.  Vous pourrez être nommé pour vous occuper d’elle, ou pour administrer ses biens, dont vous exercez la pleine administration, ou les deux à la fois.


	Paiement des activités



[image: Résultats de recherche d'images pour « tampon clipart »][image: Résultats de recherche d'images pour « chèque clipart »]Nous débuterons sous peu une nouvelle programmation d’activités.  Certains d’entre vous ont toujours un solde à payer des programmations précédentes.  Veuillez nous faire parvenir ces paiements le plus tôt possible.   Nous acceptons argent comptant ou chèque seulement.PASSÉ DÛ

[image: ]






	Tempête de neige - verglas




[image: Résultats de recherche d'images pour « tempête de neige dessin »]Lorsque la Commission Scolaire des Affluents est fermée et/ou si le Transport Adapté décide d’annuler ses services en cas de mauvaise température (tempête de neige ou verglas), veuillez noter que le bureau sera fermé et toutes les activités annulées.

Le jour même d’une tempête, le message d’accueil de la boîte vocale de l’association vous donnera les informations relatives à l’annulation ou la tenue de l’activité du jour. Vous pouvez communiquer avec nous pour vous en assurer au 450-585-3632.



	[image: AUDIENCE]BIENVENUE AUX 
NOUVEAUX MEMBRES 
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oh
       Johanne Malouin  
       Alicia Germain
A    Ariane Chailler
P     Provencher-Manes Kevin

[image: AUDIENCE]


Service de surveillance J-C Crevier
Samy Elliot
Louis-Philippe Smith



		

	VOUS DÉMÉNAGEZ ???  CHANGEMENT DE FAMILLE D’ACCUEIL ???


[image: MCj02224730000[1]]
N’oubliez pas de nous mentionner tout changement d’adresse, numéro de téléphone, ou autres modifications afin que nous puissions mettre nos dossiers à jour. 

[image: bingo][image: CSHVRFLW]




Nous vous invitons à venir nous encourager en jouant au Bingo à l’Aréna de Repentigny, 80 Boul. Brien, 2e étage, Repentigny, tous les jours.  Une part des profits est allouée à notre association.  Les profits générés servent à l’organisation des activités que nous vous offrons.  
Pour plus de détails, vous pouvez aller visiter le site internet suivant :   www.bingorepentigny.com
[image: ][image: ]

DÉCÈS DE MADAME JOSÉE BEAUCHAMP


Bonjour, 

Je m’appelle Cynthia Coppola et j’ai eu la chance d’être une des nombreuses personnes qui ont accompagné Josée à L’association les Amis de la déficience intellectuelle Rive-Nord pendant plusieurs belles années ! 

Je parle ici au nom des intervenants, des chandails verts !  Josée était toute une femme ! 

Parfois forte et souvent douce !
Parfois directe et souvent honnête ! 
Mais toujours sensible aux autres ! 

Déterminée, observatrice et humaine sont des qualités que nous allons toujours nous rappeler ! 

Nous disons merci à Josée de nous avoir ouvert les yeux sur; 
· L’importance du respect face à la grande sensibilité d’une personne! 
· L’importance des détails face a la visions de l’autre. 
· L’importance du respect de ses choix par rapport aux intérêts personnels. 
· L’importance de tout adapter pour mieux sécuriser. 

Et bien sûr, l’importance du lien de confiance que l’on doit se mériter auprès d’une personne spéciale. 
[bookmark: _GoBack]
Pour tout et pour toujours Josée, Merci ! 
Veille sur nous, 
On t’aime ! 

Les chandails verts 🌿






[image: potinage des amis]
Saviez-vous que ?  
Depuis le 28 novembre, il y a un projet de photos en collaboration
avec la Ville de Repentigny pour le 350ième anniversaire qui
se terminera à l’automne 2020.
[image: ]Saviez-vous que ? 
Le comité du 40ième anniversaire a accepté mon idée pour que les anciennes intervenantes viennent nous accompagner au GALA.
Saviez-vous que ? 
Les Cowboys Fringants sont les porte-paroles du 350ième anniversaire de la Ville de Repentigny. Les Cowboys Fringants ont déjà été porte-paroles des Amis et ils s’impliquent encore.
Saviez-vous que ? 
On a eu un match d’impro avec la Maison des Jeunes de l’Assomption qui s’est terminé à égalité. Et c’était super le fun !!!
Saviez-vous que ? 
Il y a plusieurs personnes qui ont eu un hommage au GALA du 40ième anniversaire et elles n’étaient pas au courant et ont été très surprises

[image: ][image: ][image: ]Je vous souhaite un très Joyeux Noël et une Bonne Année 2020 !


De la journaliste-potineuse 
Marjorie Giguère




                                                      
[image: ]Ce qune personne
[image: Résultats de recherche d'images pour « bordure hiver »]





Les gens les plus heureux n’ont pas
tout ce qu’il y a de mieux, ils font
simplement de leur mieux avec ce qu’ils ont…




[image: bordures,tubes coins,corners]

[image: Citation La vie vous sourie]


[image: Résultats de recherche d'images pour « bordure hiver »]
[image: MCj04258120000[1]][image: anniversaires]LJ’ai décidé d’être heureux
parce que c’est bon pour la santé !!
Et si l’on cessait de parler de nos différences pour ne parler que de nos ressemblances ?


	JANVIER
	FÉVRIER

	1
	Diane Simoneau
	2
	Geneviève Gauthier

	1
	Rodrigo Pardo Moreno (Intervenant)
	6
	Karelle Contant (Intervenante)

	2
	Julie Picard Monette
	8
	Jennifer Thibeault

	5
	Pierre-Luc Vinette
	8
	Pierre Major

	6
	Claude Poulin
	9
	Ronald Caisse

	8
	Denise Morel  (Membre du C.A.)
	9
	Susan Camden

	9
	Sabrina Lyonnais
	10
	Jordan Michaud

	9
	Dianne Marsan
	13
	France Archambault

	10
	Ginette Martel
	13
	Benoit Cyr

	12
	Philippe L.Tétreault
	13
	Jonathan Dionne

	13
	Vincent Charnier
(Responsable du service de surveillance)
	14
	Linda Danis

	13
	Isabelle Lemieux
	14
	Mélissa Matassa

	13
	Caroline Riopel
	15
	Alexandre Bourgeois

	13
	Alain Valois
	17
	Hugo Riopel

	14
	Kevin Nolet Éthier
	19
	Samuel Gill Des Rochers

	16
	Marie-Andrée Séguin
	20
	Sylvain Trudel

	19
	Pierre-Jean Archambault
	21
	Gérard Espérance Jean

	20
	Marjorie Giguère
	22
	[image: ]Nathalie Raiche

	21
	Andy Theramene
	23
	Alexandra Leclerc-Lemay

	23
	Lauranne Paquette
	23
	Audrey-Anne Dupont

	25
	Lise Crépeau
	25
	Joey Talbot

	25
	Sylvie Lajeunesse
	26
	Michaël Desjardins

	25
	Serge Ménard
	26
	Annick Destrempes

	25
	Steve Rochon
	28
	Jérémy Dodier (Intervenant)

	26
	Francine Bourdon
	29
	Janie Beauséjour

	27
	Johannie Gobeil
	
	

	27
	Jessica Marleau
	
	

	29
	Nicolas Deroy
	
	

	30
	Carole Rousseau (Membre du C.A.)
	
	

	31
	Pierre-Luc Poitras
	
	

	31
	Nathalie Laframboise (Membre du C.A.)
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 [image: MCj04298430000[1]]
	MARS

	3
	Diane Lamarche
	

	4
	Diane Perron
	

	5
	Laurianne Joly
	

	5
	Dominic Massé
	

	6
	Ariel Charbonneau Perron
	

	6
	Éric Côté
	

	6
	Paulette Goulet (Membre du C.A.)
	

	7
	Brigitte Duchesne
	

	7
	Christian Lemieux
	

	10
	Guy Chartré
	

	10
	Diane Delisle
	

	10
	Lucie Roger
	

	11
	Julie Ayotte
	

	14
	Jessica Fournier
	

	15
	Gabriel Lalande
	

	16
	Michel Barbe
	

	16
	Francine Guérin
	

	17
	Fanny Monast
	

	18
	Frédéric Dupras
	

	18
	Alexandre Trottier
	

	22
	Robert Blais
	

	22
	François Gagnon
	

	23
	Édith Brunet Camden
	

	23
	Bianka Michaud
	

	25
	Johanne Bernèche
	

	25
	Sébastien Monette
	

	26
	Mario Turcotte
	

	26
	Stéphanie-Claude Leclerc (Directrice)
	

	27
	Samy Elliot
	

	27
	Laurence Bécotte
	

	28
	Sabrina Laurin-Forest (Intervenante)
	

	28
	Sylvie Labelle
	

	28
	Samuel Lebreux-Lamarche
	

	29
	Nathalie Duchesne
	


[image: Afficher l’image source]

[image: Amusons-nous2]






Trouve les 5 différences
[image: https://jeu.123boutchou.com/_images/123jeu/7-differences/5differences-noel-pimboli-a.jpg]






























													    		

[image: ] CONSEIL D’ADMINISTRATION :
 Paulette Faucher Goulet			Présidente
 Carole Rousseau					Vice-présidente
 Denise Morel   					Trésorière		           
 Rita Tomassini					Secrétaire
 Jacqueline François				Administratrice
 Maxime Lachapelle Ouellette		Administrateur
 Nathalie Laframboise                           Administratrice
	
ÉQUIPE DE BUREAU :
Stéphanie-Claude Leclerc			Directrice
Isabelle Girard					Adjointe administrative
Nancy Juneau  					Coordonnatrice des services
Cassandra P. Beaulieu  			Responsable des activités de soir et fin de semaine

[image: journal-noir 2005 copy]
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INTERVENANT(E)S :  
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Cynthia Coppola
Caroline Church
Elizabeth Moreno De Luna
Catherine Carelli
Élise Dion
François Massé
Léa Thifault
Diego Pardo Moreno
Laurence Dodier
Caroline Chevrier
Catherine Perreault
Sabrina Laurin-Forest
Clara Lévesque
Rodrigo Pardo Moreno
[image: journal-noir 2005 copy]
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SERVICE DE SURVEILLANCE – ÉCOLE JEAN-CLAUDE-CREVIER  :
Vincent Charnier 	 Responsable du service de surveillance
Élise Dion	 Intervenante au service de surveillance
Joanie Mimeault-Dumont    Intervenante au service de surveillance
Justine Fournier			 Intervenante au service de surveillance

ENTRETIEN DES LOCAUX :
Pierre-Luc Delisle

ET NOS MERVEILLEUX BÉNÉVOLES RÉGULIERS DANS LES ACTIVITÉS :


Maxime			Ghislaine	Meïly	Yves 		Monique		        Jean 		Michel	

Ainsi que plusieurs autres personnes bénévoles sur divers évènements ou projets spéciaux de façon ponctuelle.



MERCI À NOS COMMANDITAIRES








                   

Répit Lac Castor
 
dans les Hautes-Laurentides 
(La Minerve)
Responsable : Dr. Lynn Manconi
Pour réservation : 
(450) 969-1896 ou (819) 274-1844

· Maison de répit pour les personnes ayant une déficience intellectuelle
· Offre un site très attrayant pour la pratique d’une foule d’activités de plein air
· Disponible pour louer pour profiter de la tranquillité et beauté de la région

[image: ][image: ]







[image: C:\Users\user01\AppData\Local\Temp\WLMDSS.tmp\WLM8028.tmp\Logo Quilles G plus.JPG]
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LES AMIS DE LA DEFICIENCE INTELLECTUELLE
RIVE-NORD

dh ENTRE-AMI(E)S

COORDONNEES HEURES DE BUREAU

50 THOUIN, LOCAL 213 LUNDI: 9:00 - 16:00
REPENTIGNY (QUEBEC) MARDI: 9:00 - 16:00
J6A 4J4 MERCREDI:  9:00 - 16:00

Tél: 450-585-3632 JEUDL: 9:00 - 16:00

Fax: 450-585-3633 VENDREDI: 900 - 16:00

lesamis@deficienceintellectuel.org
Veuillez noter que le bureau est
fermé tous les jours de 12:00 a 13:00
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